
TEMADAG OM

ARBEJDSMILJØ



PROGRAM

Kl. 8.30-9.00  Registrering og morgenka�e

Kl. 9.00-10.00  Plenum:   

  Hos Lemvigh-Müller står et sundt og 

  sikkert arbejdsmilø højt på agendaen 

  v/ Randi Appel, arbejdsmiljøchef 

  Lemvigh-Müller

KL. 10.15-12.00  Workshops – formiddag 

  (ka�epause kl. 11.00-11.15)

Kl. 12.00-13.00  Frokost

Kl. 13.00-14.30   Workshops – eftermiddag 

Kl. 14.30-15.00  Ka�e og kage

Kl. 15.00-16.00  Plenum:  

  Kunsten at brokke sig 

  v/ Storm Stensgaard,  

  forfatter og stressrådgiver



WORKSHOPS – FORMIDDAG

Løs en gåde – kvit smerten

ESG – hvordan spiller det sammen med arbejdsmiljø?

Et attraktivt arbejdsmiljø – med plads til alle

Lær af de bedste: Sådan bevarer I en stærk sikkerhedskultur og holder 

ulykkeskurven nede

AMO og lederens psykiske arbejdsmiljø

Digitalisering og ny teknologi – hvad betyder det for vores arbejds-

miljøarbejde?

Spred din begejstring – og få �ere med!

Kommunikation redder liv

WORKSHOPS – EFTERMIDDAG

Krisestyring og kommunikation

Forebyg stress: Søvn, kost og motion er dine vigtigste allierede

Oplev hverdagsdilemmaer på arbejdspladsen – med humor og indsigt

Fremtidens arbejdsmiljørepræsentant: Nødvendige kompetencer  

og nye udfordringer

E�ektiv kommunikation med video

Du er ikke min type – men vi er på den samme arbejdsplads

God styring – nul ulykker

Arbejdspladsens sundhed – fysisk og mentalt



TID OG STED

11. september: Glostrup Park Hotel, Hovedvejen 41, 2600 Glostrup

17. september: Legoland Hotel & Conference,  Aastvej 10, 7190 Billund

TILMELDING

Tilmeldingen sker online, hvor du vælger de to workshops, du vil deltage i.  

Tilmelding på tilmeld.dk/update25

PRISER

2.295 kr. ekskl. moms og ekspeditionsgebyr.

Prisen dækker deltagelse og forplejning.

AFMELDING

Afmelding kan foregå omkostningsfrit indtil 4 uger før temadagen. Bliver du forhin-

dret i at deltage, er du velkommen til at sende en kollega i stedet for. Send en mail 

til mail@dakurser.dk eller kursus@humanhouse.com med det nye navn.

Vi forbeholder os ret til at ændre programmet, herunder at ændre eller a�yse en 

workshop ved for få tilmeldte, sygdom o.a.

dakurser.dk 

Telefon 33 38 94 70

humanhouse.com

Telefon 87 10 89 00

https://www.tilmeld.dk/update25/deaktiveret.html
mailto:mail%40dakurser.dk?subject=
mailto:kursus%40humanhouse.com?subject=
http://www.dakurser.dk
http://humanhouse.com

